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Gut vorbereitet fur den Schulweg: So kommen
Erstkldssler sicher zum Unterricht

+ Besser zu FuBB in die Schule statt mit dem Elterntaxi
+ Nach den Sommerferien stehen bundesweit Einschulungen an
+ GTU-Tipps: Schulweg einiben und gute Sichtbarkeit

__ Stuttgart. Fir viele Kinder enden demndchst in fast allen
Bundeslandern die Sommerferien. Die Sechsjdhrigen erwartet dann
ein groBBer Tag - ihre Einschulung. In Deutschland machen 2023 wieder
viele tausend Kinder diesen wichtigen Schritt. Mehr als

800.000 Mdadchen und Jungen waren es 2022 - so viele wie seit bald
20 Jahren nicht mehr. Lernen missen die neuen Erstkldssler aber
nicht nur im Klassenraum. Mindestens ebenso wichtig ist das sichere
Verhalten im StraBenverkehr fir den Weg zur Schule und zurick nach
Hause. Die GTU Gesellschaft fir Technische Uberwachung mbH gibt
zehn wichtige Hinweise.

__ 1. Zu FuB statt mit dem Elterntaxi: Selbstdndig zur Schule zu gehen
ist fUr jUngere Kinder eine Herausforderung. Trotzdem ist der Weg zu
FuB3 viel besser als das sogenannte Elterntaxi, betonen die Experten
der GTU. Unter anderem macht der Bring- und Holverkehr die StraBen
rund um Schulen unsicher. Zudem ist Bewegung gesund, und der
gemeinsame Schulweg zu Ful3 kann soziale Kontakte unter
Gleichaltrigen starken. Grundschulkinder mit dem Auto zur Schule zu
bringen sollte daher eine Ausnahme bleiben.

__ 2. Schulweg als wichtige Lernerfahrung: Es ist eine wichtige
Lernerfahrung, wenn Kinder den Weg zur Grundschule selbst
absolvieren — am besten gemeinsam mit Klassenkameradinnen und -
kameraden. So kénnen sie ihre eigene Verkehrskompetenz entwickeln
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und notwendiges Selbstvertrauen fir sicheres Verhalten im
StraBenverkehr gewinnen.

_ 3. Ubung ist wichtig: Eltern sollten ihre Kinder vor der Einschulung
auf den Schulweg vorbereiten. Das klappt am besten gemeinsam,
indem man eine sichere Route von zu Hause in die Schule auswdahlt
und diesen Weg zusammen Ubt. Dabei ldsst sich zum Beispiel erlernen,
wie man StrafBenlbergdnge und FuBgdngerampeln sicher bewadaltigt.
In den ersten Tagen kénnen Eltern die Erstkldssler auch noch bis zur
Schule begleiten.

__ 4. Nur keine Hektik: Zum sicheren Schulweg gehort, dass die
Mdadchen und Jungen morgens genug Zeit dafir haben. Daher sollte
die Familie den Start in den Tag so planen, dass in Ruhe gefrUhstickt
werden kann und die Kinder rechtzeitig aufbrechen.

__ 5. Sehen und gesehen werden: Alle Verkehrsteilnehmer sollten zu
Beginn des neuen Schuljahrs noch stdrker auf Kinder achten. Denn
Kinder nehmen ihre Umgebung optisch und akustisch anders wahr als
Erwachsene - das kann zu unvorhergesehenem Verhalten im Verkehr
fUhren. Umgekehrt ist es wichtig, dass Kinder moéglichst gut zu sehen
sind. Hier helfen helle und kraftige Farben sowie Reflektoren zum
Beispiel an Jacken und Schulranzen. Reflexfldchen sind in vielen Fdllen
fest eingearbeitet. Gerade in der Dadmmerung kénnen auch
Warnwesten hilfreich sein.

__ 6. Know-how nutzen: Bei der Planung des Schulwegs sollten Eltern
vor allem auf Sicherheit setzen und nicht auf die kirzeste Route.
Hilfestellung bieten dabei insbesondere Schulwegpldne der gewdhlten
Grundschule.

__ 7. Selbstvertrauen stdarken: Eltern kdnnen ihre Kinder auch durch
einen kleinen Rollentausch unterstitzen. Wenn die Kinder die
Erwachsenen ,zur Schule bringen”, demonstrieren sie ihre Kompetenz
im geschUtzten Rahmen und stdrken zudem ihr Selbstvertrauen auch
auf diese Weise.

__8.Unterwegs in der Gruppe: Kinder profitieren oft davon, wenn sie
den Schulweg gemeinsam zuricklegen. So entstehen neue Kontakte -
das ist wichtig fur die von Anderungen geprdgte Zeit des
Schulanfangs. Bewdhrt haben sich dabei feste Konstellationen wie der
sogenannte ,Ful3gdngerbus”: Dabei absolviert jeden Tag die gleiche
Schilergruppe den gleichen Weg - gerade in den ersten Wochen
kénnen dabei Erwachsene begleiten.
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__Wer nach dem sicheren FuBweg im Klassenzimmer ankommt, ist
zugleich fUr dortige Lehreinheiten gewappnet. Denn
Verkehrssicherheit steht auch in der Schule auf dem Stundenplan. Das
baut die Kompetenz der jungen Verkehrsteilnehmer weiter aus.

Die Gesellschaft fur Technische Uberwachung mbH (GTU)

__Die GTU Gesellschaft fur Technische Uberwachung mbH ist die gréBte amtlich anerkannte
Kfz-Uberwachungsorganisation freiberuflicher Kraftfahrzeugsachversténdiger in Deutschland
und z&hlt damit zu den gréBten Sachverstdndigenorganisationen Uberhaupt. Sie versteht sich
als ein umfassendes Expertennetzwerk. 2.500 selbstdndige und hauptberuflich tatige
Sachverstdndige sowie Uber 2.600 Prifingenieurinnen und Prifingenieure und deren qualifizierte
Mitarbeitende stehen an rund 10.300 PriUfstUtzpunkten in Werkstdtten und Autohdusern sowie
an mehr als 800 eigenen Prifstellen der GTU-Vertragspartner zur Verfigung. Die GTU-
Prufingenieurinnen und -Prifingenieure sind im Sinne der Verkehrssicherheit und des

Umweltschutzes tatig.
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