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Sicherer Kindertransport auf dem Fahrrad

+ Verschiedene Systeme im Fachhandel: Kindersitz, Anhdnger
oder Lastenrad

+ Bitte nur geprifte Transportsysteme verwenden

+ Vor jeder Fahrt Technik und Gurte sorgfdltig prifen

__ Stuttgart. Immer mehr Familien setzen aufs Fahrrad, um ihre
Kinder zur Kita, in die Schule oder zum Spielplatz zu bringen. Damit
der Nachwuchs dabei gut geschitzt ist, weist die GTU Gesellschaft
fUr Technische Uberwachung mbH auf wichtige Sicherheitsaspekte
und gesetzliche Vorgaben hin.

__,Fahrrader, Anhdnger und Lastenrdder bieten flexible
Transportlésungen fur Familien. Doch nur mit geprifter Technik
und der richtigen Ausstattung sind Kinder wirklich sicher
unterwegs", betont Stefan Krone, Inhaber des Ingenieurbiros
Krone in Halle/Westfalen und GTU-Partner. AuBerdem ist er
Fahrradsachverstdndiger.

__ Gesetzliche Vorgaben: Kinder dirfen laut
StraBenverkehrsordnung Paragraf 21, Absatz 3, nur transportiert
werden, wenn die Fahrrader zur Personenbeférderung gebaut und
eingerichtet sind. Fahrende Personen missen mindestens 16 Jahre
alt sein. Auf einspurigen Radern darf maximal ein Kind mitfahren, in
Anhdngern sind es bis zu zwei Kinder - in beiden Fdllen bis zum
vollendeten siebten Lebensjahr. Die Altersgrenze gilt nicht fUr die
Beférderung eines behinderten Kindes.
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__Unterschiedliche Méglichkeiten: FUr den Kindertransport
kommen drei Systeme infrage. Zu den BasismalBnahmen gehort

stets e

ine sichere Montage und regelmdaBige Wartung der

Transportsysteme. Auch sollte man stets darauf achten, dass die

Kinder

gut sitzen und die Sicherheitsgurte optimal eingestellt sind.

Kindersitze nach DIN EN 14344 mit Gurtsystem, FuBstiUtzen,
RUckenlehne und Speichenschutz, ausgewdhlt passend zu
Gewicht und GroéBe des Kindes. Vorteile: Der Platzbedarf
fUrs Fahrrad in der Garage ist nicht grof3, und der Sitz kann
auf unterschiedliche Fahrrdder montiert werden. Ob vorn
oder hinten angebracht — Prifingenieur Stefan Krone weist
darauf hin, dass sich das Fahrverhalten aufgrund eines
héheren Schwerpunkts deutlich dndert. Bei vorn montiertem
Sitz erh6ht sich zudem die Last aufs Vorderrad und somit
auch das Kippmoment. Das erfordert beim Bremsen grof3ere
Vorsicht.

Fahrradanhdnger nach DIN EN 15918 fUr ein oder zwei
Kinder mit Sicherheitsgurt, Reflektoren, Beleuchtung und
moglichst auch mit Federung. Sie bieten Flexibilitat, weil das
Rad auch mal gewechselt werden kann. ,Ein guter Anhanger
kann durchaus 1.000 Euro kosten. Er macht aus dem
Fahrrad ein Zweispurfahrzeug, zudem fahrt er eine andere
Spur als das Zugfahrzeug. Die andere Durchfahrtsbreite ist
zu beachten. An diese Faktoren muss man sich gewdhnen”,
sagt Stefan Krone. Auch die Manévrierfdahigkeit ist
eingeschrankt.

Lastenrdder mit fest installierten Sitzsystemen und Gurten,
bei Einspurfahrzeugen mit Speichenschutz. ,Niemals Kinder
in ein nur fUr den GUtertransport vorgesehenes Fahrrad
setzen", warnt Stefan Krone, ,es muss einen echten
Passagierraum mit allen Sicherheitseinrichtungen haben.
Dreirader bieten Standsicherheit, sind aber grof3. Wenn sie
Neigetechnik haben, sind Kippmomente reduziert. Das fUhrt
dazu, dass in Kurven die SeitenfUhrungskrafte auf den
Fahrer geringer sind und somit das Fahrverhalten dem eines
normalen Fahrrads dhnelt.” Fahrrader dieser Kategorie
kosten meist mehrere tausend Euro. Viele haben einen
Elektroantrieb, der das Fahren angesichts des hohen
Gesamtgewichts deutlich erleichtert.
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__Helm und Sichtbarkeit: Eine gesetzliche Helmpflicht besteht
nicht. Dennoch rat die GTU dringend dazu, dass Kinder und
begleitende Erwachsene einen gepriften Fahrradhelm tragen. Helle
Kleidung, reflektierende Elemente sowie Beleuchtung und
Sicherheitswimpel erhéhen die Sichtbarkeit im StraBenverkehr
deutlich.

__Technik-Check vor jeder Fahrt: Bremsen, Reifen, Lichtanlage und
alle Befestigungen miUssen regelmdaflig geprift werden. Das
maximal zuldssige Gesamtgewicht laut Herstellerangaben darf
nicht Uberschritten werden - insbesondere bei Pedelecs oder E-
Lastenrddern.

__Vorsicht beim Fahren: Eltern sollten sich zundchst auf ruhigen
Strecken mit dem beladenen Rad oder Anhdnger vertraut machen,
insbesondere mit Kurvenfahrten, Bremsweg und Bremsverhalten.
Diese Faktoren unterscheiden sich deutlich vom normalen Fahrrad.
Vorausschauende Sicht, das Umfahren von Schlagléchern oder
StraBenbahnschienen sowie eine defensive Fahrweise erhéhen die
Sicherheit fUr alle Beteiligten.

__ Babys erst ab zehn Monaten: Arzte empfehlen, Sduglinge erst ab
einem Alter von etwa zehn Monaten im Fahrradanhdnger zu
transportieren — wenn sie selbststdndig sitzen und den Kopf sicher
halten kénnen. Dort sollten sie in einer speziellen Babyschale
untergebracht sein.

__Klare Sache: Wer Kinder auf dem Fahrrad transportieren
mochte, sollte vorsichtig und vorausschauend fahren,
Sicherheitsregeln einhalten, auf geprifte Systeme setzen und die
Technik regelmafig warten. Das erhoht die Sicherheit fur alle, ob
klein und grof.
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Die GTU Gesellschaft fir Technische Uberwachung mbH

__Die GTU Gesellschaft fur Technische Uberwachung mbH ist die gréBte amtlich anerkannte
Uberwachungsorganisation freiberuflicher Kraftfahrzeugsachversténdiger in Deutschland
und zdhlt damit zu den gréBten Sachverstdndigenorganisationen Uberhaupt. Sie versteht
sich als ein umfassendes Expertennetzwerk. Rund 2.500 selbstdndige und hauptberuflich
tatige Sachverstdandige, mehr als 2.700 Prifingenieurinnen und Prifingenieure sowie
zahlreiche qualifizierte Mitarbeitende stehen an 11.000 PrifstUtzpunkten in Werkstdtten
und Autohdusern sowie an mehr als 870 eigenen Prifstellen der GTU-Vertragspartner zur

Verfigung. Die GTU-Prifingenieurinnen und -Prifingenieure sind im Sinne der

Verkehrssicherheit und des Umweltschutzes tatig.

__ Gesellschafter der GTU sind die drei Sachverstdndigenverbdnde: AGS
(Arbeitsgemeinschaft der Kfz-Sachverstandigen e.V.), BVS-KSV (BVS-
Kraftfahrzeugsachverstandigen-Verein e.V.) und BVSK (Bundesverband der freiberuflichen

und unabhdngigen Sachverstdndigen fur das Kraftfahrzeugwesen e.V.).
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